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Gib Acht, Krebsgefahr!

Abschlussbericht zum AUVA-

Präventionsschwerpunkt 2018–2020



Zielsetzungen

Dauerhafte Reduktion der Zahl beruflicher 

Krebserkrankungen und Krebstoten

Verbesserung des Umgangs mit krebserzeugenden 

Arbeitsstoffen

 Erkennen: Wissen erhöhen, Verzeichnis gefährlicher 

Arbeitsstoffe, Krebserzeugende Arbeitsstoffe erkennen

 Richtig Handhaben: Rangfolge der Schutzmaßnahmen, 

Information und Unterweisungshilfen, 

Branchenspezifische Lösungen

Verbesserung der Datengrundlage und 

Meldehäufigkeit von „Krebs-BK“



Schwerpunkt: Beratungen

Daten aus dem Zeitraum Mitte 2018 bis Mitte 2019

Unfallverhütungsdienst: rund 1.100 Beratungen

 Erstbesuch:

2/3 haben ein Arbeitsstoffverzeichnis

AUVAsicher: rund 97.000 Beratungen

 Erstbesuch: große Branchenunterschiede

1/3 - 1/2 haben ein Arbeitsstoffverzeichnis

 

 



https://arbeitsstoffverzeichnis.auva.at

Kampagne "Krebserzeugende Arbeitsstoffe"



Nutzungsstatistik der letzten 6 Monate: 

Rund 20 Registrierungen/Wochentag

Rund 15.400 Nutzer:innen

insgesamt rund 41.100 Produkte 

durch die AUVA freigegeben



Informationsmaterialien



Zuletzt erschienen…

www.auva.at/krebsgefahr

http://www.auva.at/krebsgefahr


Krebs als Berufskrankheit
Entscheidungshilfe für Arbeitsmediziner und Ärzte für BK-Meldungen

www.auva.at/bk-meldung

http://www.auva.at/bk-meldung


Weitere Tools und Angebote

EU-OSHA: Evaluierungshilfe E-Tool „Gefährliche Stoffe“

https://eguides.osha.europa.eu/dangerous-substances/AT_de

Tool zur Lungengesundheit für Arbeitnehmer

R. Reichhart
https://yourlungsatwork.europeanlung.org/de/index

Poster: Arbeitsplatzhygiene 

und Asbest

Filme auf www.auva.at/youtube

https://eguides.osha.europa.eu/dangerous-substances/AT_de
https://yourlungsatwork.europeanlung.org/de/index
https://www.youtube.com/watch?v=Mb5LcagMdeQ
http://www.auva.at/youtube


EU-weit: 

• mehr als 100.000 

Tote/Jahr durch 

arbeitsbedingten Krebs

• Krebs als häufigste 

arbeitsassoziierte 

Todesursache (53%)

Künftige Bedeutung?

EU-Strategie 2021-2027 für Gesundheit und Sicherheit am Arbeitsplatz

mehrmals verlängert –

aktuell bis 2024

=> Neue österreichische Strategie in Ausarbeitung!



4 Säulen der Roadmap-Strategie - https://roadmaponcarcinogens.eu/

Bewusstseinsbildung

Unterstützung 

geben

Innovation anstreben

Stakeholder 

mobilisieren

https://roadmaponcarcinogens.eu/


Aktuelles: Verzeichnis nach §47 ASchG

Verwendung von CMR-Stoffen oder biologische Arbeitsstoffen (Gruppe 

3 & 4) => Verpflichtung der Arbeitgeber ein Verzeichnis jener 

Arbeitnehmer:innen zu führen, die der Einwirkung dieser Arbeitsstoffe 

ausgesetzt sind.

Das Verzeichnis immer aktuell und bis zum Ende der Exposition 

aufbewahren => danach an den zuständigen 

Unfallversicherungsträger übermitteln, 40 Jahre Aufbewahrungspflicht 

Derzeit: Erstellung eines Formulars, das auch eine Online-Eingabe 

ermöglichen soll und zentral verwaltet wird



Packen wir’s an!

AUVA-Präventionsschwerpunkt 2021-2022

zu arbeitsbedingten Muskel-Skelett-Erkrankungen



 3 von 5 Beschäftigten in der EU berichten, dass sie von 

MSE betroffen sind.
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Quelle: EU-OSHA, dritte Europäische Unternehmenserhebung über neue und aufkommende Risiken (ESENER), 2019

EU-OSHA, Work-related musculoskeletal disorders: prevalence, costs and demographics in the EU, 2019
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EU-OSHA-Kampagne „Gesunde Arbeitsplätze - entlasten Dich!“



Was sind arbeitsbedingte MSE?

 MSE sind Erkrankungen des Bewegungs- und 

Stützapparates, also z. B. von Wirbelsäule und 

Gelenken, Muskeln, Sehnen, Bändern etc.

 Primär durch die Arbeit verursacht, verschlimmert oder 

sekundär als Folge von Unfällen

 Physische, psychosoziale, organisatorische                     

und individuelle Faktoren können dazu beitragen

Nacken

Schultern

Ellbogen

Rücken

Handgelenke/ 

Hände

Knie

Fußgelenke/ Füße

Rücken

Obere 

Gliedmaßen

Untere 

Gliedmaßen
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Muskel-Skelett-Erkrankungen in Österreich

 21,3 % aller Krankenstandstage durch MSE verursacht

Ø 15,4 Krankenstandstage pro Krankenstandsfall

 40% aller MSE sind arbeitsbedingt

 Über 1 Mrd. Euro kosten arbeitsbedingte MSE

 Jeder 10. Arbeitsunfall steht in Zusammenhang mit 

körperlicher Belastung

 MSE: eine mögliche Folge von Arbeitsunfällen

Quelle: Österreichisches Institut für Wirtschaftsforschung, Fehlzeitenreport 2019;

Unfallstatistik AUVA, Erhebungszeitraum 2015-2019
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Physische Risikofaktoren in österreichischen Betrieben

Quelle: MSDs facts and figures overview: prevalence, costs and demographics of MSDs in Europe; National report: Austria 2019;

Grafiken: osha.europa.eu; bearbeitet durch AUVA



Psychische Risikofaktoren für arbeitsbedingte MSE 

 hohe Arbeitsanforderung (=> Stress)

 fehlender Handlungs- & Entscheidungsspielraum

 hohe emotionale Belastung (Bsp. Pflege, Kundenbetreuung)

 Organisation der Arbeitszeit (Entgrenzung der Arbeit, Schichtarbeit)

 Konflikte / negatives Sozialklima

 mangelnde soziale Unterstützung (Vorgesetze, Kolleg*innen)

Quellen: Roquelaure 2018; Lang et al. 2012; Stadler & Spieß 2009



Typische Risikofaktoren für MSE in unterschiedlichen 

Tätigkeitsbereichen

Bau

Produktion

Büro

Gastgewerbe

…..

Lastenhandhabung

Repetitive Belastungen

Körperzwangshaltungen

Körperfortbewegung

Zeitdruck

Schlechte Arbeitsorganisation

Fehlende Unterstützung

…



Einbettung in die Arbeitsplatzevaluierung

 Gefahrenermittlung

 Gefahrenbeurteilung

 Maßnahmenfestlegung

 Überprüfung der Maßnahmen

Physische und psychische 

Belastungen objektivieren!

Ermitteln

Risiko einschätzen

Bewertung

Die Arbeitsplatzevaluierung ist die Grundlage zur Vermeidung von MSE

Evaluierung psychischer 

Belastung

Leitmerkmalmethode



Veranstaltungen
Forum Prävention, div. 

Informations- und 

Fachveranstaltungen
Workshops, Seminare

Webinare
z. B. zu Telearbeit,

Lastenhandhabung,

Digitalen Technologien,

neuen Leitmerkmalmethoden 

etc.

Infomaterial, Artikel, Tools 
Merkblätter, Folder,

AUVA-Magazine,

Videos, App etc.

Angebote der AUVA 
gesammelt unter www.auva.at/mse

Spezielle Beratungen

AUVAfit, Captiv etc.

AUVAsicher
Beratungsschwerpunkt der 

Arbeitsmedizinerinnen und 

Arbeitsmediziner

http://www.auva.at/mse


Datum Veranstaltungsplan Ort

Okt. 20 Auftaktveranstaltung der EU-OSHA Wien

18.,19. Mai 2021 Kickoff: Forum Prävention 2021 virtuell

22. Juni 2021 Themenspezifische MSE-Veranstaltung: Pflege Wien/Hybrid-VA

24., 25. Juni 2021 Mostviertelsymposium (ÖAE): Vibrationen 24.Juni - Online

30.Sept. 2021 Infoveranstaltung MSE-Präventionsschwerpunkt Wien/Hybrid-VA

10. Nov.2021 Innsbrucker Ergonomie-Forum (ÖAE) Innsbruck

8. März 2022
Prävention arbeitsbedingter MSE in der 

Lastenhandhabung
Graz

5. April 2022
Prävention arbeitsbedingter MSE im Homeoffice

und bei der Bildschirmarbeit
Salzburg

26. April 2022
„AUVAfit“ – das Programm zur 

Arbeitsplatzoptimierung in der Praxis
Oberösterreich

16.-19. Mai 2022 Forum Prävention 2022 Innsbruck

Juni 2022 Wiener Ergonomie-Forum (ÖAE) Wien

Herbst 2022 Abschluss: Veranstaltung mit EU-OSHA Raum Wien



Danke!

Nacken

Schultern

Ellbogen

Rücken

Handgelenke/ 

Hände

Knie

Fußgelenke/ Füße


