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Grundpfeiler der VOPST / EU-RL
Seit 8.7.2010 in Osterreich in Kraft v A d

Kinstliche optische Strahlung (+ §10 Nattrliche optische Strahlung)

UV, Licht, IR < >

Augen & Haut
Grenzwerte in den Anhangen A & B zur VOPST festgeschrieben p Q
B Anhang A: Lampen & Leuchten inkl. LEDs v
® Anhang B: Laser
B Grenzwerte von ICNIRP & IEC Gbernommen
B Expositionsgrenzwerte, keine Auslésewerte
B Bewertung, Messung, Berechnung nach
B Int. od. europaischen Normen und Empfehlungen
B Wissenschaftlich untermauerte Leitlinien, fall keine Norm existiert
B Von befahigten Personen (& Diensten)
Ermittlung & Beurteilung der Gefahren
Information, Unterweisung, Anhoérung & Beteiligung der AN
MaBnahmen
Persdnliche Schutzausristung
Kennzeichnung bei Exposition > Grenzwert
Gesundheitstiberwachung nach §51 ASchG
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VOPST-Anhénge

t =400
) He= J JE}L(K, )-S(h)dhdt  (Hlgist nur im Bereich 180 nm bis 400 i relevany)
0 3=1800m

t 1=400nm

b) HLWK%:I J'E'

02=313

Bereich 315 am bis 400 nm relevant)

1=1000m

300 nm bis 700 nm relevant)

by

(Eg st nur im Bereich 780 rm bis 3

t 1= 000am
9 Hy=[ [0
0 )= 80om

ur 1m Bereich 380 nm bis 3000 nm relevant)

1
=

§cz:

3 [Arm] R Kut:lrskl:sgcn‘uw
vnd UVAC) Tageewert B Standen Jﬁ;_:::_Jm“[' :;-_;::::::
s Hautkrchs
315 - 4400 1 [Fm~) | Aupe: i
B uv-an Tageswert 8 Stunden | Ha Linse Kaiarakiogesrse
300 - 700 % o m? ] |
e | (Blaulicht) sief 3 ILg
Arsmerkung T t [Sekunden] |
i bei t = 10000 = | bei o = 11 mead
o | (Blauticht) srepe | 100 TV s ] |La
Armerkung 1 Sy Photoretinitis
) ctzhaui
30 = 00 _T"N m]
e | (Blaulicht) sicke . | En
Armerkung § L‘[?‘;i:u':'[tg]u i | bei @ <= 11 moad
- | siekne Armcrikng 3
300 - T00 0,01 [WemT] .
T | (Blaulicht) siefe £ 10000 | En
|| Armmerkung § B
IO - 1400 2% "'-|'A ——
g | (sichibar and C. | La
1R-A0 beit =1 s | Cy,= 1.7 bei
ERT o= 1.7 mrad
3“.‘0 - 1400 l.. el | r‘.“__ G bei Auge: Metzhawt-
B feehtbarund | [ Sekunden] [Le |L7=astObmmd |5t | verbremmung
bei M ps=1= 105 > 100 mrad
AR - 14000 [T TIRTEN W Rp= IBO; ha= 1400
i | sichibar and [ | L=
TR-A) bei t <1 ps
Wellenlinge”' | Grenz- Dauver s|
B[om|  [blende 107 107" 10" 10”7 107107 [107- 181071,8-107- 5107 510°- 107 | 107- 10
= 4?30' H=15-104Ce [Fm?] [H=27-10%""Ce[bm?]  [H=5-107C¢ [Fm?) H=18 t "y [1m?)
El
E §5 (0 E H= 135100 Ce [lm™] [H=2710% " CpeCe (1] |H=5 - 107C,Cy [Jm] H=181""CyCp [Fmi”
m ag | s & - v Ce [Jm™] e wCe (1w wCe [ wCe [l
_
C? . H= 15 10%CeCe i) | H=27+ 104G, Ce [Fm?] | H=5+ 10*CoCe [Fm) ‘H=90 1750 e [
1400 - winl e © oy proad H=56- 101"
3 500 | g E=10""[W-m™] Siehe Fulinote H=10"[lm™] [
Y 3 [0-| 2 - o i
g. El’J s | £ [E=10° (W) Siehe Fubnore H=10° [k
Z [M00- | 2 TR . T H=3610 ¢
(o) E' 2600 P E= 10" [W-m™] Siehe Fubnote" H=10"[}m™] ]
El
@ 2‘;?)[1. “|E=10" [W-ni?] Siche Funote®’ H=100[m?] |H=56- 101" [Im?]
© Emmerich Kitz www.auva.at



Gefahren, Schadigungen IR A4

- Grenzwertsetzung

Wo?: R
Wie?:
Wodurch?: Uv-C UV-B UV-A M IR-A IR-B

violett rot

© Emmerich Kitz www.auva.at



Gefahren, Schadigungen
- Grenzwertsetzung 2

Welcher Art?: Kurzzeit Langzeit

Was noch?: Quelle: klein } aroB

© Emmerich Kitz www.auva.at



Physikalische Grundlagen IR QY4

Bestrahlungsstarke
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Zeit: H = E-t
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Leuchtdichte
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Bestrahlungsstarke E [W/m?] -
Bestrahlung H [J/m?] N y‘

/

© Emmerich Kitz www.auva.at



Leuchtdichte E [W/(mz-sr)] IR A74
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Sonne Lampe
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UV-C UV-B UV-A || IR-B IR-C

(100)200 - 280 nm 280 -315nm _ 315-400 nm 3802780 nm 780 - 1400 nm 1400 - 3000 nm 3000 nm - 1 mm
photochemisch thermisch
Entkeimung !
Fotooxidation .. Risspriif. Heizen & Trocknen
. Aush. von Klebern und Lacken KapillargefaBentf.
Markierun ‘Haarentf. :
- ? ' — Infrarotkabinen
Falschungserkennung Kommunikation
zB Banknoten (LWL)

LichtbogenschweiBen
Quarzglas (durchléssig)
; Solarien
Glassortierung
Fotolithographie :
Fluoreszenz
Fototherapie:

Schwarzlicht
Insektenfallen

Offene Flamien, Glasherstellung
¢ Metallverarbeitung
Gasbrenner

© Emmerich Kitz www.auva.at



: : 7":0
UV-C UV-B UV-A @ IR-A IR-B
(100)200 - 280 nm 280 -315nm  315-400nm 380 :‘U 700 nm 780 - 1400 nm | 1400 - 3000 nm

Schneiden, SchweiBen, Lasermarkierung
| Bohren

Bohren |

Fotolithographie

Distanzmessung
Landvermessung
Laser-Geschwindigkeitsmessung
Laser-Schwingungsmessung
Interferometrie
Glasfaser-Hydrophone
PartikelgréBenanalyse

Augenheilkunde
Refraktive Chirugie Laserpointer]
: IFotodynamische Therapie |

Dermatoloq'ie Laserskalpell
GefaBchirurgie

Zahnheilkunde
Medizinische Diagnostik

Fasern
Freiraum
Satelliten
CD/DV[_)|
lLaser-Drucker
Spektrometrie

lUnterhaltung|

Informationsspeicher |

Laser-Show|

www.auva.at
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Gefahrdungsbeurteilung

Sind diese
Lampen
gefahrlich?

Wichtig ist es, ungefahrliche Lampen
von gefahrlichen zu unterscheiden !

www.auva.at
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Evaluierung und Gefahrdungsbeurteilung

Bestimmung der
Strahlungsarten:
« UV
» Aufpassen!!
e Licht
* Blendung
schitzt
* IR
» Hitzeschmerz
schitzt
Vom Hersteller die
Risikogruppe /
Laserklasse
einfordern

» Zusatzliche
Angaben

* bspw. maximale
Aufenthalts-
dauer / Abstand

Leitfaden

EU:
dzt. nur englisch
162 S, davon 109 S Anhang
Appendix D: Worked Examples (18 Beispiele
www.hse.gov.uk/radiation/nonionising/aor-guide.pdf
ZAl

Kinstliche OS
Tabelle Laserklassen
Tabelle Risikogruppen
BranchenuUbersicht
Allgemeingebrauchslampen
Natirliche OS

http://www.arbeitsinspektion.gv.at/Al/Arbeitsstaetten/o
ptische+Strahlung/default.htm

AUVA Merkblatter
www.auva.at/merkblaetter
M 085: Beurteilung von VIS und IR
M 080: Laser
M 081: Optischer Richtfunk
M 082: Lichtwellenleiter (LWL)
M 083: Sicherheitsbeurteilung von LED's

www.auva.at



Gefahrdungsgrofe (Verhaltnis zwischen Emission und
Expositionsgrenzwert)

(]
E l | Le Itfad e n . Quelle Abstand
- - ] : thermale
= Leuchtdicht | Effektive UVS | UVA er"f:r"cm‘J Gelihr.
e (Grenzwert a) | (Grenz- dung der
. wert b) \[.ferftndz}- Netzhaut
‘N F)F)ean(ilx I ’ (Grenz-
wert g)
Deckenbeleuchtung 100 cm 0,15 =0,01 0,05 0,01 =0,01
mit Leuchtstofflampen
u (hinter einem Diffusor)
Bu ro | > Deckenbeleuchtun
]
mit einer 100 cm 3,7 0,58 0,35 0,19 =0,01
Laser_s hOW Leuchtstofflampe
(ohne Diffusor)
Medizinische Anw. v. e[ esterieteventma, 1 sooem |28 0 S
optischer Strahlung ey | | Leventstotmampen
FUhren Von Bildschirm mit 10 cm =0,01 012 0,02 =0,01 =0.1
Bildrohre
Fah rzeugen am Laptop-Bildschirm 10 cm =0,01 0,07 0,01 <0,01 =0,01
. Flutlicht mit Halogen- 100 cm 15000 01 2,6 2.3 1,08
ArbeltSplatZ Metalldampflampe
T Flutlicht mit Kompakt- 5
M | | |tar|SChe AnW. Fonentatofampe 100 cm 6,4 0,01 <0,01 0,15 =0,01
. Insektenkiller 100 cm niz 0,01 0,10 =0,01 =0,1
GaSbetrlebene Egﬁ?:;trahler mit 100 cm 33,1 0.03 0,04 0,13 0.01
Deckenheizstrahler Halogeniampe
L . d Schreibtischleuchte 50 cm 3.7 0,05 0,05 =0,01 =0,01
aser in aer Schreibtischleuchte 50 ¢m 600 0,11 0,08 0,14 0,19
i i {Tageslichtspektrum) ’ ' ! ’
Materlalbearbeltung Fotokopierer 30 cm 0,96 0,01 0,06 0,06 =0,01
Stahl_ & Schreibtisch-Beamer 200 cm 2000 0,03 <001 || 22 | 0,89
. . Tragbarer Beamer 200 cm 233 <0,01 =0,01 0,44 010
G IaSI nd UStrle Interaktives 200 cm =0,01 =0,01 =0,01 <0,01 =0,01
. . . Whiteboard
BI |tZ|IChtf0t09 rafle Eglrggglliuch!e mit 100 em 20 0.04 0,16 0,16 =0,01
Leuchtstofflampen
LED-Anzeige 0,5 cm =0,01 < 0,01 =0,01 =0,01 =0,01
PDA 2em =0,01 < 0,01 =0,01 <0,01 =0,01
UVA-Schwarzlicht &0 cm n'z 0,03 0,51 <0,01 =0,01
Strafenlaterne 100 cm 112 = 0,01 0,08 0,09 0,02




I AA
ZAl-Leittaden Kunstliche optische Str.

» Tabelle 1: Risikogruppen, Gefahr, MaBnahmen (Expositionsgrenzwert)
« Tabelle 2: IR-Strahlung — Abschéatzungen

» Tabelle 3: Inkoharente optische Strahlung — Beurteilungshilfen

» Tabelle 4: Laserklassen, Gefahr, MaBnahmen (Expositionsgrenzwert)
» Tabelle 5: SchutzmaBnahmen flr Laser

+ Allgemeingebrauchslampen: Einschatzungen
— ...stellen im Allgemeinen bei bestimmungsgemaBer Verwendung keine Gefahr dar hinsichtlich ihres sichtbaren und
Infrarot-Strahlungsanteils. Weisen sie einen UV-Strahlungsanteil auf, kann eine Gefahr nicht generell
ausgeschlossen werden.

Tabellen 3: Inkoharente optische Strahlung - Beurteilungshilfen Tabelle 5 — SchutzmaBnahmen fiir Laser
Arbeitsstatte/Arb | Bestrahlungsart/ Elektrische UV-Belastun Allfallige Lasereinrichtung Klasse
eitsmittel UV-Quelle Leistung g MaRnahmen SicherheitsmaRnahmen M [ 2 ] 20 | 38 [3R] 3B | 4
Technische Schutzmafnahmen
Schutzgehduse Klasse 1 anstreben
Uv-C 15-30 W == 0,01 Wim? Aufenthalt von Sicherheitsverrieaelun verhindert Entfernung von
gering sehr hoch Fersonen nicht erlaubt; g 9 Abdeckungen
offener, direkter Malnahmen gegen Schiusselschalt berechtigter
Molkerei UV-Strahler unbeabsichtigtes chiusseischater Personenkreis
Einschalten erforderlich.
Strahlfanger, -abschwiacher Absenkur;%;u; Klasse 1
UV-Strahler mit < 0,001 Wim? Kontrolle des Strahlers | ] méglichst optische
Lamellen 15-30 W gering Emissionsanzeige (Dauerbetrieb)
Bedienelemante maglichst weit vom Strahl
Beschrankung der entfernt, Einstellhilfen nutzen
UVA, UVB, (UVC) . 2 e Beobacht tik L hutzhilfen einb:
Kunststoff- ' = 0,01 W/m Expositionsdauer; __beobachiungsoptixen aserschutzhilien einbauen _
verarbeitung Streustrahlung hoch sehr hoch persénliche Uberwachungseinrichtungen falls bei Funktionsverlust hohere Klasse
Schutzmittel Feste optische Schutzeinrichtungen Strahlung (Streustrahlung)
_ beschréanken
Druckerei 5 . Bauliche und installatorische
UVA, UVB (UVC) hoch == 0,01 Wim Kein Aufenthalt von SchutzmaBnahmen
a) offene Kopierer sehr hoch Personen; Maltnahmen Wande [ matt. hell. diffus reflektierend
offener, direkter gegen unbeabsmhng.tes durchsichtige Abschirmungen | hohe Absarption, schwer entflammbar
Strahler Einschalten erforderlich. = - — T

www.auva.at



AUVA-Merkblatt M 085 fur VIS und IR

W

pui NV

« Kap. 6.1: Gefahrdungsbeurt. VIS+IR - Temperaturstrahler

Temperaturstrahler

7/4Ls N
U '
\
A
Gefahr far die Haut ? Gefahr far vordere Augenmedien ? Gefahr fur die Netzhaut ?
EHam EIH GW LB! LR
Y ¥ 3 A 4
GW-Uberschraitung eher unwahrscheinlich, Quelle emittiert Quelle rotglihend Quelle weiBglithend
am ehesten in unmittelbarer Nahe kein sichtbares Licht (z. B. Aluschmelze, Elektrogriller), (z. B. Eisenschmelze, IR-Heizstabe
{Distanz < 1 m) Quelle weiBglihe nd in Gastronomig)
zu sehr heifien Quellen * * (z. B. Eisenschmelze, IR-Heizstabe in
(rot- bzw. weiliglihend) I Towlk 2 200 C Gastronamig)
{z. B. Backofen) (z. B. Metall nach 3
Warmwalzen) Beim Hineinstarren
A 4 GW-Uberschreitung méglich,
Haut ist normalerweise durch natirliche A A genaue Analyse erforderlich
Abwendreaktion (Hitzeschmerz) geschitzt. Keine Gefahr Kein dauerhafter, aber regelmaBig v

Lé&ngerer Aufenthalt in
néchster Nahe zur Quelle,
Quelle dabei stets im Blickfeld

wiederkehrander Aufenthalt in Nahe zur
Quelle, Quelle dabei im Blickfeld
(Einzelexposition t < 3 Minuten, z. B.
Abgratzen Schmelze)

Langerer Aufenthalt (Einzelexposition t = 3 min)
in Nahe zur Quelle (z. B. vor Ofentar),
Quelle dabai meist im Blickfeld

v

Y

¢  Abstand
o Dauer
e Temperatur

Mégliche GW-Uberschreitung
genaue Analyse erforderlich, GW-Uberschreitung beziglich Eg hangt ab von:

|

Sichere GW-
Uberschreitung

www.auva.at



AUVA-Merkblatt M 085 flr VIS und IR
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pui NV

« Kapitel 6.2: Gefahrungsbeurteilung VIS+IR - Helligkeit

Quelle optischer Strahlung

N

Blendend hell

/

Hineinschauen fur Arbeit
nicht notwendig (z. B.
OP-Leuchte)

N

AN

Nicht blendend

'

Quelle im Blickfeld fur
Arbeit notwendig
(2. B. Schweilien,

Verfolgerspots)

l

i

Keine GW-Uberschreitung
bei normalem Verhalten
(Abwendreaktion da
Blendung unangenehm)

Dauerndes Starren
in Quelle (z. B.
Schweillen)

N

GW-Uberschreitung wahr-
scheinlich, PSA notwendig

Keine GW-Uberschreitung
(auch bei langerer Exposition)

Blick wandert, Quelle wird nicht
direkt angestarrt (z. B.
Verfolgerspot)

'

i Y3218 0§ Yd1u 1o

GW-Uberschreitung héngt ab von:
e Beobachtungsbereich
e Dauer
e Spektrum der Quelle

— genaue Analyse erforderlich

www.auva.at
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Laserklassen

Langzeitsicher Langzeitsicher bei Potenziell Gefahrlich Gefahrlich f.
sichtbarem Licht gefahrlich fir Augen Haut & Augen

Risikogruppen = fur Lampen

Freie Gruppe @ @ @
Exempt group
. Sicher, bei normalem Sicher wenn Abwendreaktion "
Sicher ’ Gefahrlich
N Verhalten = sichtbares Licht ‘o
B (RS [ Geringes Risiko ] Q/Iittleres Risiko j Hohes Risiko

www.auva.at
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Kennzeichnung gefahrlicher Bereiche

= KennV
//\

= ONORM

A
) ( >
Optische Strahlung UV- Strahlung Z 1000-2

= EN 12198

oder

IR- Strahlung

oder andere Bezeichnung

006

www.auva.at
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SchutzmaBnahmen §8,9

1. Technische & Organisatorische
« Abschirmungen, Einhausungen
 Alternative Arbeitsverfahren
« Zugangsbeschrankungen
« Begrenzung der Aufenthaltsdauer

2. Personliche
« Augenschutz

« Schutzbrille
* Visier
« Hautschutz
« Geeignete Textilien
« Schutzcremen

ibnyoim 1s1 abjojuayiaizinyog
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SchutzmafBnahmen

Sonneneinstrahlung:

Uv-C UV-B

(100)200 - 280 nm (280 - 315 nm

UV-A

|
315-400nm 380 ‘b 0

photochemisch

100% Atmosphéar. Ozon 90%

Fensterscheibe

Sonnenschutz-
cremes
It. LSF

+mind. 1/3
UVA-Schutz

UV-Schutzbrillen
(100% UV-Schutz, UV 400)

(EN 170: 2-1,2 bis

2-5)

IR-A

nm 780 - 1400 nm

IR-B

1400 - 3000 nm

thermisch

IR-Schutzbrillen
(EN 171: 4-1,2 bis 4-10);

SchweiBerschutzbrillen (EN 169: keine Vorzahl, 1,2 bis 16)

Sonnenschutzbrillen UV
(EN 172: 5-1,1 bis 5-4,1)

Sonnenschutzbrillen UV+IR (EN 172: 6-1,1 bis 6-4,1)

Sonnenschutzbrillen Allgemeingebrauch

(100% UV-Schutz [>0,5%)], ev. UV 400 [Handelsbezeichnung])

. EN13758

. UPF (Textilien)

N L\,?//
/ Entasea §
\

404

© Emmerich Kitz

(EN 1836: Kat. 0 - 4; 4 nicht verkehrstauglich)

vww.auva.at
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Projekte/Studien der AUVA

« Abgeschlossen

« UV-Strahlungsbelastung von
Arbeitern im StraBenbau

* Report 32 (Datenkatalog)
* Report 34

UV — Arbeiten im Freien
* Report 49

« Studie Sonnenschutzmittel
far die Haut

» Datenkatalog
« SAFE-LED
* Report Nr. 51

= Menupunkt Studien

- Laufende/zukunftige

« VISIR
« GieBereien
» Glasverarbeitung
« IPL

- E-LAS

- UV-EVAL

www.auva.at
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Fachseminar:
Lampen und Leuchten am Arbeitspatz —
Verordnung optische Strahlung (VOPST)®

Termin Ort
04.11.2010 Salzburg
06.12.2010 Graz
03.02.2011 Mils / Tirol
24.05.2011 Laaben / NO

www.auva.at



