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Entwicklungsstufen von Leitlinien

Klassifizierung

der Leitlinie Kurzbeschreibung Methodisches Vorgehen
S1 Handlungsempfehlung Eine reprdsentativ zusammengesetzte Exper-
von Expertengruppen tengruppe der wissenschaftlichen medizinischen
Fachgesellschaft erarbeitet im informellen Kon-
sens eine Empfehlung, die vom Vorstand der
Fachgesellschaft verabschiedet wird.

S2 e Evidenzbasierte Leitlinie Eine systematische Recherche, Auswahl und
Bewertung wissenschaftlicher Belege (.Evidenz®)
zu den relevanten klinischen Fragestellungen.

Kk Konsensbasierte Eine strukturierte Konsensfindung der Leitlinien-
Leitlinie gruppe. Die Leitliniengruppe ist dabei reprasen-
tativ fOr den Adressatenkreis.

S3 Evidenz- und konsens-  Eine systematische evidenzbasierte (S2e) und

basierte Leitlinie strukturierte Konsensusfindung (S2k) zu den
relevanten klinischen Fragestellungen.

Tabelle 1: Stufenklassifikation nach dem AWMF-Regelwerk. Kurzdarstellung zum methodischen Vorgehen der
Leitlinien $1-S3. Weiterfahrende methodische Hinweise unter www.awml.org
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Bewertung der Evidenz

Hartegrad Evidenz aufgrund von
la Metaanalysen randomisierter, kontrollierter Studien

Ib mindestens einer randomisierten, kontrollierten Studie

[l mindestens einer gut angelegten kontrollierten Studie ohne
Randomisation oder mindestens einer anderen Art von gut
angelegten, quasiexperimentellen Studien

I gut angelegten, nicht experimentellen, deskriptiven Studien,
wie z. B. Vergleichsstudien, Korrelationsstudien und Fall-
kontrollstudien

IV Berichten der Expertenausschusse oder Expertenmeinungen
und/oder klinischen Erfahrungen anerkannter Autoritaten

HAUT www.auva.at
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Grad der Empfehlung

Grade der Empfehlung und der Evidenz

,Soll*-

Empfehlung 1T A
.Soll Nicht*-
Empfehlung !

.Sollte“-
Empfehlung T

,Kann*-
Empfehlung «»

.Klinischer
Konsenspunkt®

v/
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Mindestens eine randomisiert kontrollierte Studie von insgesamt gu-
ter Qualitat und Konsistenz, die sich direkt auf die jeweilige Empfeh-
lung bezieht und nicht extrapoliert wurde (Evidenzebenen la, Ib, Ic).

Gut durchgefiihrte klinische Studien, aber keine randomisierten kli-
nischen Studien, mit direktem Bezug zur Empfehlung (Evidenzebe-
nen lla, llib, lic) oder Extrapolation von Evidenzebene |.

Evidenzkategorie lll, IV und V. Berichte von Expertenkreisen oder Ex-
pertenmeinung und/oder klinische Erfahrung anerkannter Autoritaten
oder Extrapolation von Evidenzebene lla-c. Diese Einstufung zeigt
an, dass direkt anwendbare klinische Studien von guter Qualitat nicht
vorhanden oder nicht verfigbar waren.

Empfohlen als gute klinische Praxis (,good clinical practice point)
im Konsens und aufgrund der klinischen Erfahrung der Mitglieder
der Leitliniengruppe als ein Standard in der Behandlung, bei dem
keine experimentelle Erforschung mdglich oder angestrebt ist.
Hieraus kann entsprechend der klinischen Bewertung eine "Soll-",
"Sollte-" oder "Kann"-Empfehlung (siehe oben) resultieren.

www.auva.at
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Leitlinie Neurodermitis [atopisches Ekzem; atopische Dermatitis]

Entwicklungsstufe: S2k

[ICD 10: L20.8, L20.9, L28.0]

AWMF-Registernummer: 013-027

Erstellungsdatum: 04/2008

Letzte Uberarbeitung: 03/2015
Gultigkeitsdauer bis 05/2018

Nachte Uberarbeitung geplant fir: 05/2018

Federfihrende Fachgesellschaft: DDG
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Leitlinie Neurodermitis
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Empfehlung

Es wird empfohlen, Kinder, Jugendliche und Erwachsene mit Neurodermitis nach STIKO
Empfehlungen regular zu impfen. Bei akuter Exazerbation wird das Verschieben der Impfung bis zur
Stabilisierung des Hautbefundes empfohlen.

Empfehlungen

Es wird empfohlen, bei berufstdtigen Patienten potentielle berufliche Auslésefaktoren der
Neurodermitis abzuklaren.

Es wird empfohlen, potentielle berufliche Auslésefaktoren der Neurodermitis zu reduzieren bzw. im
Rahmen der Pravention Hautschutzmalinahmen durchzufilhren. Sofern die Voraussetzungen
gegeben sind, wird die Erstellung eines Hautarztberichtes empfohlen.

Es wird empfohlen im Rahmen der Beratung von Jugendlichen berufliche Aspekte aufzugreifen und im
Rahmen einer beruflichen Beratung durch Neurodermitis-Therapeuten die Erkrankung Neurodermitis
zu berlcksichtigen. Falls im Rahmen einer Neurodermitis im Jugendalter bereits ein Handekzem
aufgetreten ist, wird die Aufnahme von Feuchtberufen nicht empfohlen.
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Leitlinie Neurodermitis
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Empfehlung

Je nach Schweregrad der Neurodermitis und/oder diagnostischer Fragestellung (zum Beispiel
Provokationstestung mit Allergenen) wird eine ambulante, teilstationdre oder vollstationare
Behandlung empfohlen.

Eine Rehabilitationsmalinahme kann bei chronischer Neurodermitis fir Patienten und deren
Sorgeberechtigte (in der Regel Eltern) erwogen werden.

Eine Neurodermitis-Schulung (fiir Eltern, Kinder und Jugendliche nach AGNES-Curriculum oder
Erwachsene) im ambulanten Setting oder im Rahmen einer stationédren Rehabilitation wird empfohlen.
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Leitlinie Neurodermitis
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Empfehlung

Es wird empfohlen, eine der klinischen Auspragung angepasste Stufentherapie durchzufuhren.

Stufe 4: Erforderliche MalRnahmen der
Persistierende, schwer vorherigen Stufen+
ausgepragte Ekzeme Systemische immunmodulierende

Therapie (z.B. Ciclosporin A ) *

i

Stufe 3: Erforderliche MaRnahmen der vorherigen

Moderate Ekzeme Stufen + hoher potente topische
Glukokortikosteroide und/oder topische
Calcineurininhibitoren**

*

dedede

i

Stufe 2: Erforderliche Malinahmen der vorherigen Stufe

Leichte Ekzeme +
Niedriger potente topische Glukokortikosteroide

und/oder topische Calcineurininhibitoren**

dedk ok

Stufe 1: Topische Basistherapie
Trockene Haut

Vermeidung oder Reduktion von Triggerfaktoren

HAUT 'ww.auva.at
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S1-Leitlinie 013/026: Dermatologische stationdre Rehabilitation bei atopischer Dermatits
Erwachsener aktueller Stand: 12/2014

publiziert bei: AWM F on l 1 ne

Das Portal der wissenschaftlichen Medizin

| AWMF-Register Nr. | 013/026 | Klasse: | S1 |

S1-Leitlinie
Dermatologische stationdre Rehabilitation bei atopischer

Dermatitis Erwachsener - Aktualisierung 2015
(AWMF-Register: 013/026)

Federfihrende Fachgesellschaft: DDG
Gultig bis: 30.12.2019
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Kurzfassung der S1-Leitlinie 013/056: Berufliche Hautmittel aktueller Stand: 10/2014

publiziert bei: AWMF online

Das Portal der wissenschaftlichen Medizin

Kurzversion

| AWMF-Register Nr. | 013/056 | Klasse: | S1 |

AWMPF-Leitlinien-Register Nr. 013/056
S1-Leitlinie der Arbeitsgemeinschaft fur Berufs- und Umweltdermatologie (ABD)
in der Deutschen Dermatologischen Gesellschaft (DDG) und der Deutschen Ge-
sellschaft fur Arbeits- und Umweltmedizin (DGAUM)

Federfihrende Fachgfesellschaft: ABD in der DDG und DGAUM
(Deutsche Gesellschaft flr Arbeits- und Umweltmedizin)
Gultig bis: 30.12.2019

v/

HAUT www.auva.at



je'BeANE"MAMM

SOY 1 Ydeu yaueiyanad) naliy usiyanay wi usiisqly 1aq alspuosaqsul) IsqIEYINa4 pun
uaizuel] us=izuajod Jagnuabab uonisodx 3 Jaannadsl NwW UusZIedsEqly UE WS||e JoA
USYS1siuR 9531 (WSZYSIYEIUCY SSANEILI (UAS) SWSZYSIEILOY JSANEINWNY-LISHONS
Buruspunyas Jap w16 [Swne Jsyapgruag yiasegsbunpuasuy apusbaisaqgn Jaq

[£ *Z] uapiam 1ssedabue UoNENISEZUIZ UaEnpIAIpUl J3p Us))|os uap
-ByasineH uon Dunpliewas Iz uswyeugew “usiiwabaydiney uoa Sunpusasas, SIp M
-05 bunbiuianneH uslenbepe Jaulia Duriynyaing aip ‘Yaqly Jap puslyes pun JoA UBniw
-ZINYISINEH uoa Dunpuamuy 21 ‘USYNUYISPUBYZINYIS uoh uabel] SEp UEL JU3]SIaA ||al
-aual uswyBUYELWIZINYIS uayduosiad 2un uspinm ydouyzsabsne uswWUBEUgEW UayIs
-uoieSIUEDIO pun UBYISIUYIE] 3||E pun apinm Lyngabyainp Sunynidyolsziesi3 suis uusm

LUED U2IjWEU “‘BunpuamLy’ INZ UsLUYEUgBLWISUONUSAEL Jap abjojbuey Jap puaylaidsiua
USLILOY WS4 "usupionz Ziedspac)y WE uswyeugewzingas (ved) usymuosiad bos
U2p NZ YINE YaIs USsSSE| 3IS Jaqe ‘uannbs) eylswsoy sje JEMZ puIs [@iunney syayniag

1MNVvVH



je'eaAne"miMan |_| _I_ < _I_

A

"USIOS USPIaMm 13pUSMISA Sl0ISSIIBqNY JSUISIXOIUS]SAS SWUBLNY UsU
-gppad 12p JoA ZINUDS WINZ W21 PUN INEH Jap ZINUDS WINZ INU [RINIWZINUISINEH YJEUOM

(¢ |pudey ay=20s) pam 1ssnijuizaq snwsiuebio uap Ul UsZueisqns 1as2ip swyeulny

3P 315 Y2UNp SSED ‘Uuey uapiam uassojyasabsne Ui W2Jos ‘usuamad NZ Yasnuy uja]
-IWINEH uoA Z1esuld J2p 1Sl uszuelsqns usandiosagney pw buebwn wisq asspuosaqsul
“uayaoldsabue Bunyup UaasnpNo uajlanualod Bp yobnzag anu 2ipT uap

-uabaigon 12p u pam (aynyaspueH a1Ziasabuie yayruaq) . ZinyaspueH” syuueuabos Jag
‘[a] uapiam 171252 |PNWZINYISINEH U2INP 1Y2IU USUUDY pun JeqiudiZiasun aynyaspuey
-ZINY2S SUdIpUnEYILRYD uswiyeugel uayosuolesiuefiio pun uayasiuyaa) uagau yiopal
puls uazuelsqns uausbosazuey Japo uauabeinw ‘usydsixo] ‘uaaisouoy pw buebwn wiag
z1] usuoenaq nz Yyasny swazyepeuoy uaydsibiaje sap

UONUSABIH J3D Ul UlSIWIneH UoA UsZiny J2p 1s1 bunuais)iqisuas 1spuaialsaqg sialaq 129

VA - SRS




Auswahl der individuellen Produkte

Meidung von potentiell sensibilisierenden Inhaltsstoffen:

e Duftstoffe (Lyral, Isoeugenol etc.)
e Konservierungsstoffe (MI/MCI, Bronopol, Parabene etc.)
* Grundlagenstoffe (Cetylstearylalkohol)

Wirksamkeitsnachweis und Dokumentation seitens der Hersteller

1. Beschreibung des galenischen Systems

2. Angaben zur Haltbarkeit und mikrobiclogischen Stabilitat |
3. Benennung der Methodik des Wirksamkeitsnachweises
4. Zusammenfassung der Ergebnisse der durchgefiihrten Verrdglichkeitsuntersuchungen

Die Schutzwirkung spezieller Hautschutzpraparate ist nicht gegen alle, sondem nur gegen

/ einzelne Hautgefahrdungen gerichtet. Es gibt kein Universalhautschutzmittel, sondemn die
Eigenschaften der Produkte miissen auf das physiko-chemische Profil der jeweiligen Noxe

HAUT abgestimmt sein. www.auva.at
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. ' Arbeitsgemeinschaft der
AWM F On“ne AWMF § Wissenschaftlichen
Medizinischen

Fachgesellschaften

Empfehlungen der Deutschen Dermatologischen Gesellschaft (DDG) und der
Deutschen Gesellschaft fiir Allergologie und klinische Immunologie (DGAI)

AWMF-Leitlinien-Register || Nr. 013/018 || Entwicklungsstufe: || 1

Durchfiihrung des Epikutantests mit
Allergenen

~™

Federfihrende Fachgesellschaft: ABD in der DDG und DGAUM
Gultig bis: Abgelaufen

27.07.2017: LL-Manuskript zur Begutachtung eingereicht, Revision noch nicht abgeschlossen; Gultigkeit verlangert t
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S3-Leitlinien061/016: Allergieprdvention aktueller Stand: Juli 2014

publiziert bei: AWM F on 1 1 ne

Das Portal der wissenschaftlichen Medizin

AWMF-Register Nr. [061/016 [Klasse: [S3 |

S3-Leitlinie Allergiepravention - Update 2014
Evidence-based and consented guideline on allergy prevention — update 2014

Leitlinie der Deutschen Gesellschaft fur Allergologie und klinische Immunologie (DGAKI)
und der Deutschen Gesellschaft fir Kinder- und Jugendmedizin (DGKJ)

in Zusammenarbeit mit

Arzteverband Deutscher Allergologen (ADA)
Arbeitsgemeinschaft Dermatologische Préavention (ADP)
Arbeitskreis Diatetik in der Allergologie

Berufsverband der Deutschen Dermatologen (BVDD)
Berufsverband der HNO-Arzte (BVHNO)

/ Giiltig bis: 2019

HAUT www.auva.at
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Neue Bamberger Empfehlung,

Ausgabe Dezember 2016
& DGUV

www.dguv.de/publikationen, gﬁ“hfﬁzgfsgiﬁﬁ:i;he

Bestellnummer 10196 Spitzenverband

Bamberger Empfehlung

Empfehlung zur Begutachtung
von arbeitsbedingten Hauterkrankungen
und Hautkrebserkrankungen

Ilriginalarheit Dermatologie in Beruf und Umwelt, Jahrgang 56, Nr. 4/2008, S. 132—150

Bamberger Merkblatt: Begutachtungs-

empfehlungen fur die Begutachtung von
Haut- und Hautkrebserkrankungen

Teil I: Hauterkrankungen

/ T.L. Diepgen', C. Bernhard-Klimt2, O. Blome3, S. Brandenburg?, D. Dienstbach?,
H. Drexler®, P. Elsner’, M. Fartasch®, K.H. Frank®, S.M. John'?, P. Kleesz!,
A. Kollner'2, H. Otten?, W. Pappai'3, W. Rémer'4, E. Rogosky?, J. Sacher’®,

HAUT C. Skudlik® und F. Zagrodnik?
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MdE-Schatzung

Auswirkung Ausmaf der Hauterscheinungen, auch nach irritativer Schadigung

einer Allergie
o* 10 20 25

Tabelle 1

keine

geringeradig o* 10 20 25
mittelgradig 10 15 25 30
schwenwiegend 20 20 30 =30

* Dabei werden alle MdE-Grade unterhaib von 10 56 als nicht messbar mit 0" angepeben.
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VIELEN DANK FUR IHRE
AUFMERKSAMKEIT!
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